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1. はじめに
　日本人はおいしさに敏感な国民であるといわれ、豚肉に
おいてもおいしさが遡及されています。わが国の豚肉では
欧米と比較し、同じような欧米由来の豚の品種を用い、か
つ同じような穀物飼料を利用しながら、豚肉の品質に対す
る考え方や食文化には違いが見られます。欧米では豚肉は
古くから基本的食料で加工品は保存食であったのに対し、
日本では明治以降の文明開化と共にそれらが主に嗜好品と
して発展したこと、さらに世界でも有名なグルメ民族であ

ることから、豚肉のおいしさをより一層重視し、独特の豚
肉文化を生むことになったと思われます。
わが国の豚肉の特徴としては、非常に薄いスライス肉が店
頭に並び、時には精肉が食卓に出ること、加工品では、ロー
スハム重視や、生ハム、ベーコンにも違いがみられます。
そこで、本稿では、おいしい豚肉とは一体どんなものであ
るのかということを科学的な観点から説明し、さらに加工
品の関係についても触れることにします。

入江 正和 独立行政法人家畜改良センター 理事長
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